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® Commun @® Commun
Publique Publique
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@ Bureaux et ateliers @ Bureaux et ateliers

@ Accueil de groupes @ Accueil de groupes

. Privé / Socle . Privé / Socle
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MUR EN BRIQUE
COURTRIANGLE - 12/04/2021

SAISONS @@ ZERO

Zefm

FICHE PATRIMOINE

EXISTANT

EXISTANT

Hypothéses émises : 1l fut ajouté aprés 1930 lors
de ion de l'école pour une
séparation distincte entre la cuisine de la cantine
et la dotdre.

Ouvrage plus récent que du biti

DIAGNOSTIC

+  Aujourd’hui: Ce mur crée un recoin insalubre,
et entame Vappréciation générale de la facade
d'origine.

«  Clestune séparation obsoléte, et déja

iefl démolie.

qui jure avec |a culture constructive de I'ensemble.

+  Le mur obstrue le passage et complique
I'évacuation du cloitre vers la cour d'école (ERP

typel).

ZERM - associgtion los 1901 - n* 811 941 467 DO029 - 24, place de |s Liberté, 59100 Roubaix

MUR EN BRIQUE

COURTRIANGLE - 12/04/2021

SAISONS @@ ZERO
Fehm
| FICHE PATRIMOINE n

| PROJET

PROPOSITION

Démolic & partie rastants du mur pecr setroudser
la vue de la fagade nitiale.

Ascainir ka rour ot ratrouer & lactura de la fagade
de andien fournil.

+  Démolition i la main avac un2 dépose

APRES

FAISABILITE

particuliérment délicaie au nivest dela
Jjonction avec lafagade dorgne.
Intervertion envisagée pour mai 2021.

TERM- msaciion i 1901 - " 817 541 267 C29 - 24, place de la Liberte, 59100 Reubai
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MUR EN BRIQUE .
Cour triangle - 12/04/2021 SAISONS @ @ ZERO

FICHE RETOUR ..

RETOUR J

e Des briques issues de la dépose
du mur ont été concassées et
ajoutées au mélange qui
compose le Terrazzo.

*  Le sol a été piqueté en suivant
l'exacte empreinte de 'ancien
mur sur une profondeur de 2cm.

®  Le Terrazzo a été coulé, poncé et
poli de maniére & conserver la
trace de I'ancien mur et |'endroit
de la cidture de cetle période.

e L& oule mur rencontrait a
facade du batiment. les briques
ont été nettoyées. On pergoit
encore la trace de l'ouvrage dans
le vieilissement différent des
briques.

ZeAM

ZERM - sssociation kai 1901 - n* 811 941 467 00029 - 24, place de la Ubené, 59100 Rovbeix
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Comment documenter ?

Comment transformer I'occupation transitoire en méthode
d'urbanisme ?

Comment financer le temps d’analyse et de coordination ?
Comment transmettre ?

Comment prendre du recul ?
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2.2 Habiter

PERMANENCE ARCHITECTURALE
ET MAITRISE D'USAGE

On peut considérer la maitrise d’'usage comme le fruit de la mé-
thode de permanence architecturale. La maitrise d'usage est une
fagon de nommer la compétence des usagers d'un licu ou d'un
systeme. Il s'agit d'un concept complémentaire du binéme tradi-
tionnel association les notions de maitrise d’'ouvrage ¢t de mai-
trise doeuvre. Dans les démarches de projet actuelles, les usagers
sont le plus souvent convoqués dans les projets urbains et ar-
chitecturaux par le biais d'une participation bénévole qui prend
la forme datelicrs participatifs ou d'entretiens individucls. Le
prisme sociologique par lequel le projet se déforme pour s'adapter
aux besoins des usagers connait néanmoins des limites parmi
lesquelles : la disparité des compétences, la technicité des outils
de ion, le lomérat d'envies individuelles et la culture
du bénévolat ayant pour effet la banalisation du travall non rému-
néré e1 conséquemment l'exclusion des classes sociales les plus
défavorisées. La somme de ces écueils met 2 mal la représentati-
vité du groupe dans sa diversité. L'idée d'un projet universaliste
est davantage théorique qu'efiective, mais ces pratiques révelent
la nécessité de concevoir la ville au plus proche de sa réalité,
soclale notamment.

Pour ces raisons, la méthode de hitecturak

- telle que pratiquée aux Saisons Zéro -, donne l'opportunité

a l'équipe d'habiter sur site et d'appréhender sans détours le
contexte urbain, en qualité d'habitants. La compréhension des
enjeux urbains et architecturaux est d'autant plus fine qu'ils sont
éprouvés de I'intérieur, sans I'intermédtaire d'une méthodolo-
gle de projet, aussi immersive soit elle. Ce principe n'enléve en
rien l'intérét d'aller & la rencontre des voisins afin de corroborer,
affirmer ou infirmer ks perceptions de terrain et d'enrichir les
connaissances historiques et sociologiques au sujet du site. La
méthode a néanmoins pour effet de superposer les savoir-faire et
compétences des maitrises d'ceuvre et d'usage, renforgant ainsila
pertinence du projet et limitant les risques d'interventions hors
sol, dont Ienracinement au territoire serait artificiel.

assoit I'idée d'une démarche extensive qui sappuic sur des ob-
servations et dela pour construire
pas a pas le projet. La pertinence des choix de projet est directe-
ment indexée sur la méthode qui plaide en faveur d'une réhabi-
litation tant thermique. que patrimoniale ou affective du site. La
présence de I'équipe sur place redonne vie au lieu sans délai, in-
versant d'autant plus vite le tropisme d'un site qui sest construit
pour isoler et non pour rayonner comme fe veut le nouveau pro-

Habiter de tres usages, que le tra-
vail seul ne peut embrasser, tous les champs d'expérimentation
sont ainsi ouverts. Le | de la frug: ) senri-
chit donc de lles p litds et qui

constituent autant de nouveaux sujets de réflexion.

NOUVELLE APPROCHE DE LA CONCEPTION
ARCHITECTURALE

La notion d'app cst inti liccala d'ha-
bitants sur site, comme le démontre le tuilage des roles de mai-
trise diceuvre et d’'usage. L'immersion de I'équipe dans son sujet
de travail provoque "en cascade” d'autres effets sur les pratiques
de conception architecturale. En effet, celles-ci tolérent d'autant
mieux Fintuition comme point de départ d'un aménagement. La
conception donne ainsi d'autant plus de crédit aux relevés sen-
sibles du site, qu'il sont le fruit d'une immersion compléte et inin-
terrompue des équipes. Lacceptation du temps long donne aux
aménagements Fopportunité d'tre testés, modifiés, ajustés &
mesure que I'usage qui en est fait révéle des points damélioration
ibles. La 1 etI'évols des méthodes de concep-
tion est également rendue possible par le caractere expérimental
affirmé du projet et la nature de la commande qui slapparente da-
wvantage a une carte blanche qu'a une maitrise doeuvre classique,

Cette situation particuliére provoque aussi une nouvelle ap-
proche des outils de conception architecturale, La encore, ils
doivent étre pergus dams un tout expérimental qui autorise

La maitrisc d'usage, détenuc en partic par I'équipe

Etude de faisabilité en actes - Saisons Zéro

tout particuli ne pas des mémes
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de ication avec le que dans
un projet standard. Les habituels plans, coupes, modélisations
3D et autres perspectives de concours n'occupent pas la méme
place dans le processus de conception. Ces documents ont en
commun un but d'abstraction qui lisse et essentialise la réalité
construite d'un site. lls ont pour vertu doffrir un terrain digitalisé
de travail aux diffé parties p d'un projet

d’architecture et formalisent ainsi sur le plan assurantiel (a I'appui
du Cahier des Clauses Techniques Particuliéres de travaux) les
ouvrages a réaliser. La présence sur site de I'équipe et son autono-
mie par rapport a la commande donne moins de poids & ce maté-
est imité, voire

riel de é ion. Le besoin d'ab i

contre productif, quand on peut sc référer directement a 'édifice
qui fait I'objet de travaux. De fait, les moyens de représentation
changent et font eux gussi I'objet d’expérimentations. Le recours
aux maquettes et prototypes se fait plus fréquent. Les manipu-
lations de matériaux & 'échelle 11 sont rendues possibles par
T'existence d'un atelier de construction initié dés la premiére base
vie. Les intentions id (:cho :'s gmndc
échelle et s'aff des codes de repré

au profit d'aller-retour réguliers entre idée et réalité ma(cncllt:

LIMITES DE LA METHODE

Chaque méthode connait des limites et sa pertinence n'exclut
pas les risques qui I’ La méthode de per
architecturale produit un certain nombre d'effets sur le pro-

jet. Elle lui donne plus dagllité et de vitesse, dévolutivité et de
justesse par rapport au contexte social qui l'entoure. Par ailleurs,
le fait d’habiter au cceur d'un site en réhabilitation, d'y travailler
ctd' cn avoir la responsabilité de gestion, renforce le phénoméne
d'i ion entre vie prc i lle et privée. Consé

ment, le risque de surcharge horaire et la situation de sous-effec-
tif est plus De maniére générale, le mode de vie qui
accompagne ce type de méthode adresse & un certain profil
d’'employé, souvent en début de carriére et favorable A ce que
lexpérimentation touche aux sphéres privées, parfois sous la
contrainte économique. Ce phénoméne reléve d'une forme d'en-
thousiasme ou de précarité selon qu'on regarde le verre plein ou
vide. Quelle qu'en soit la mativation individuelle, la permanence
architecturale comporte des risques que la structure doit antici-
per en exergant un contréle accrue du respect de la vie privée et
des conditions de vie sur site.

En parali¢le de ces premiers écueils concernant notamment la
santé des opérateurs du projet, existent dautres freins liés i la
production collective et en vase clos d'un projet destiné a s'ouvrir
au plus grand nombre. Ce paradoxe est parfois difficile a dépasser
et l'appropriation du projet par un public extérieur demande une
énergie supplémentaire.

25 2.2 -Habiter
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Faire vivre un ancien monastére de 6500m2 n'est pas l'affaire de
10 Dés les iy Téquipe
sur place se voit tripler de taille. Elle est rejointe par des membres
de l'association partenaire YesWeCamp venus exéeuter la pre-
mi¢re semaine de travaux intensifs. 1l s'agit de créer ka base vie,
qui les hébergera toustes, la ol les travailleurs et travailleuses
pourront dormir, manger, se laver et surtout se réchauffer aprés
une longue journée de chantler.

Lorsque la logigue extensive envoie Péquipe locale & d'autres
régions du couvent, cette aile se morphe en espace d'hospita-
lité. Au fil des trois années d'occupation, I'auberge recoit des
partenaires : ieres, ouvrieres, Ses,
artistes en résidence... toustes viennent participer a la réactiva-
tion du liew. Pourtant inattendu dans un lieu public, I'héberge-
ment devient un agent majeur de l'occupation transitoire : il est
prétexte a résidences, & coups de main, les venues ct temps de
travail sur place sont facilités.

Une fois atteint un confort suffisant, l'auberge souvre 4 un public
extérieur {tout en Taccueil des par i Elle

vise d'abord les groupes de professionnel les. Cette étape inter-
médiaire, moins chronophage gu'une ouverture au tout public,
permet de tester les outils - aménagements, fichiers de réserva-
tions, kit de communication et autres dispositifs logistiques. Cet
interstice offre le temps nécessaire au développement des outils
tout en activant I'autofinancement, qui lui n'attend pas. Au prin-
temps 2022 I'accuell du tout public peut commencer.

LA FRUGALITE EN IMMERSION

Habiter

On profite de l'ancienne destination d'un lieu. Dans un cadre
domestique on foult de modes de construction, de volumes, de
matériaux, lestinés A la vie acale. Avec le chan-
gement de destination, ces camctémtnqucs perdent leur usage,

d alors sculp ivité, et font le charme
du lieu. On peut souligner : la ha\ncur des plafonds, héritage de
I'usage sacré du lieu et de la volonté d’élévation spirituelle; les fe-
nétres hautes, destinées & couper les soeurs du monde extérieur;
le dénuement général, propre 4 l'ordre des Clarisses; le trayail
ornemental et artisanal, témoin d'une autre époque et de ses
modes de constructions.

Clest aussl l'aspect originellement fermé du lieu et sa fonction
spirituelle qui font l'attrait et Ia force de I'endroit. Les visiteurses
cherchent le sentiment de murs chargés d’histoire, voire les
conditions d'une retraite spirituelle : dénuement, coupure dans le
quotidien.

A I'époque des soeurs, le couvent était un lieu de vie complet,
leur quotidien s’y déroulait du lever au coucher, du coucher au
lever, Habiter recouvre des usages variés au fil de la journée. et
autant d'occasions d'illustrer différentes formes de frugalité.
Ainsi, 4 l'auberge lorsquion : cuisine, génére des déchets, dort, se
tient au chaud, fait sa toilette, ete. c'est avee laide de : compost,
baldaquin, bouillotte, etc.

Chacune peut expéri les low-tech, éco-
nomes en énergle, mis en place & l'auberge et devenir ilelle aussi,
agent de la maitrise d'usage. Cest imaginer I'hdte comme partie
prenante de l'expérience, au-deld des tests scientifiques générer
un test sensible.

Mais aussi, cette proposition part du principe que faire éprouver
est un fort moyen de médiation. Lauberge devient I'outil idéal

Lauberge propose un hébergement original qui se dé par
deux particularités : le mode d'l hébe:gemenl frugal (fonctionne-
ment low-tech et recherche d'é¢ de Ic chan-

det: i des idées. Cette proposition immersive est faite
pour parler 4 la fois 4 'hdte qui souhaite revendiquer son attache-
ment aux valeurs environnementales, comme au plus novice.

gement de destination du batiment (passé
et rareté de I'édifice).

Le lieu en lui-méme constitue une bonne part de I'attractivité et
de la qualit¢ de l'offre. Avec la floralson des offres dhéb

il faut soul que ces deux particularités (labo-
ratoire frugal et histoire du batiment), représentent autant des
atouts que des faiblesses.

“insolite”, on voit naitre I'envie de vivre une expérience hoteliere
qui sort de Pordinaire. Entrer dans un monastére est déji une ex-

Effec il est dlfflcilt: d'ouvrir un laboratoire el de le
indre & une b iére. Le test par di i
est voué a étre éprouvé, amélioré, il n'est pas nécessairement

périence rare, pouvoir y dormir éveille né i la

Etude de faisabifité en actes - Saisons Zéro

foncti dés le premier essai. Cela s matérialise par des lits
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3 La Salle Hors-Sac

(x)
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Cette piece nexistait pas a l'époque de 'Ecole Sainte Claire,
elle faisait partie de la piece xx.

La piéce fait partie de la zone xx dédiée a l'organisation d'éve-
nements variés et a la réception de publics. Espace de jonction
entre la buvette, les coulisses de la Halle, la Petite et la Grande
Halle, elle a été créée au moyen d’'une cloison isolante pour ac-
cueillir les initiatives associatives internes ou externes aux Sai-
sons dans un meilleur confort thermique.

LUMINOSITE ISOLATION ET CONFORT ACOUSTIQUE

Piéce lumincuse toute Fannée. Le son peut se transmettre par l'ouverture donnant sur la Petite Halle et
par la cloison en polycarbonate donpant sur la Grande Halle.

RESSENTI
La forme voGtée du plafond réverbe légérement le son.
11y fait frais toute I'année.

TEMPERATURE

mesurer la température (sur une méme période a des moments diffé-
rents de I'année entre Tintéricur / lextéricur)
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@ SUPERFICIE

@ FLUIDES

deles-

(@ HAUTEURS SOUS PLAFOND

@ LESMATIERES ET LEURS TENUES AU FEU

MURS : Mur en brique nu ou encut et peint en blanc, éléments de

pier

e clois ehrebciact
peints en bi: clois ossature bois gamia de
plaques en polycarbonate alveoit

PLAFOND : Plafond volté en ogive en brique nue

(® DEGRADATIONS ET PATHOLOGIES NOTOIRES

Lo bics d iserie de facade présente des dé 5 rtie o

une
\itres es! fissurée, d de fagade empéche
I bon fonctionnement de la porte.

@ NOMBRE DE FENETRES AVEC LEUR TYPOLOGIE

4dené ives, 2 petites, 2 plL des. Le mur du le
relief danci 225 lors de jon de
amere d bétment,

16 petites vires en hauteur.

(@ NOMBRE DE FENETRES AVEC LEUR TYPOLOGIE

Quatre portes:
une double porte en bois peinte en verte, acods coulolr
202cm Hx 94 5cm (x2)

porte en bais peinte en vert, accés coulalr
204cmH x 83cm

234cm Hx 70cm

® DEGAGEMENTS

Etude de faisabilité en actes - Saisons Zéro
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(® REPORT DU DIAGNOSTIC PLOMB ET AMIANTE

Pas i le di X établile 5 jallet 2021

Pas de plomb selon le diagnostic & Expertima établi 26 Juin 2021

@ INTERVENTIONS ZERM

e al

D2 gl . p 2 s =
trée, curage des murs et du sol, enduit sur les aéfauts de surface instables, dé-
. e B Ragano i ik Do

pose d'un sol en plagues de bois da réemploi vernis, construction d'une
charpente de renfort sur ke haut de la bake donnant sur l'escaller, contruction
Juneclol I i0 3 ois: pryvony

surla ion d'un

e do do
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3 Les Coulisses de la Halle

(Cuisine de /Feole Sainte Claire)

Etude de faisabilité en actes - Saisons Zéro 62

Cet espace accueillait la cantine scolaire de 'ancienne Ecole
Sainte-Claire.

La piece fait partie de la zone xx dédiée a I'organisation déve-
nements variés et a la réception de publics. Prés de la Pe-

tite et de la Grande Halle et avec sa composition en plusieurs
sous-espaces, elle a rapidement été envisagée comme un lieu
de stockage des equipements de régie. Avec le temps et le dé-
veloppement du pdle privatisation, la zone comportant un évier
a été réactivée en petite cuisine pour accueillir les traiteurs lors
d’événements privés.

LUMINOSITE TEMPERATURE

Plutdt peu lJumineux. mesurer la température {sur une méme période a des moments diffe-
Piéce qui présente peu douvertures et dentrées de lumiére par rapport & rents de lannée entre lintérieur / fextéricur)
sa superficie.

ISOLATION ET CONFORT ACOUSTIQUE
RESSENTI

Le son se transmet par les cloisons.

La piéce réverbe ke son de maniére significative.
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(@D SUPERFICIE

40,64m2

@ FLUDES

5 prises de courant & chaque angle de la pidoa.
Bl 2 a deles-

pace @ & )

Pas de résaau eau ou gaz.

@ HAUTEURS SOUS PLAFOND

@ LESMATIERES ETLEURS TENUES AUFEU

8m89 au plus haut

5m03 suplus bas

Bm52 sous le grenier

soL: Enrevétament PVC souple beige sur les pourtocrs dela
piéce et vert au centre.

MURS : M brique enduits et p blanc sur leurs parties
basses, cloisons en pliques de piitre sur ossature métalique peintes en
blanc.

PLAFOND:  Par bois et acier, parth
gromer Jde bois enduites de plitre i blanc. L
ey % do bl & Fanc du
comme salle de spectacie.

(® DEGRADATIONS ET PATHOLOGIES NOTOIRES

Des infiitrations d'eau dans le mur donnant sur Mmpasse du couvent ont
endommagé lenduit et sa peinture. Scus e sol souple, au centre, une zone
estaffaissée. La plupart dans k du toit sont

& NOMBRE DE FENETRES AVEC LEUR TYPOLOGIE

4fenétres en ogives, 2 petites,
st e

Lemur du le

ameére du batiment.
16 petites vitres en hauteur.

(@ NOMBRE DE FENETRES AVEC LEUR TYPOLOGIE

Quatre portes:
une double porte en bois peinte en verte, acoés Couoir
202cm Hx 84,50m (x2)

" ot acche ooulal

204cmHx93cm '

b

234cm Hx 70cm

® DEGAGEMENTS

Etude de faisabifité en actes - Saisons Zéro
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(® REPORT DU DIAGNOSTIC PLOMB ET AMIANTE

établile 5 jallet 2021

Pas de plomb selon k

&tabli 26 Juin 2021

@ INTERVENTIONS ZERM

Débarras de f' et du sol, enduit sur les détauts de
surface instables, dépose l st des lampes non

i dé Pei blanc. Installa-
tion dune ba del g
réemplol,

& projet Saisons

3 - Fiches Techniques






Intervention thermique #1
Les lits a baldaquin
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Intervention thermique #2
Tente thermique
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Intervention thermique #3
Petits bureaux
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